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Kartiba piesardzibas pasakumu IstenoSanai
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai Alberta koledZa

Izstradats saskana ar 28.09.2021. MK noteikumiem Nr. 662
Grozits saskana ar 23.08.2022.. MK noteikumiem Nr. 530

1. Visparigie noteikumi

11. Kartiba piesardzibas pasakumu istenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai
Alberta koledza (turpmak — Kartiba) nosaka pasakumus un atbildigo personu pienakumus, lai
ierobezotu Covid-19 infekcijas izplatiSanos Alberta koledza (turpmak — AK).

12. Kartiba ir saistosa AK stud€josajiem un citiem izglitojamajiem (miizizglitibas un profesionalas
pilnveides programmas izglitojamajiem), akad€miskajam un administrativajam personalam,
pakalpojumu sniedzgjiem (turpmak kopa — AK personals un pakalpojumu sniedz&ji).

13. AK studgjosi un izglitojamie, AK personals un pakalpojumu sniedzgji ir atbildigi par savas un
apkart€jo veselibas aizsardzibu un §is Kartibas, vadibas rikojumu, noradijjumiem un ieteikumiem
par epidemiologiskas drosibas pasakumiem ievéroSanu.

14. Lai novérstu Covid-19 izplatibu, ir ievérojami $adi pamatprincipi:
14.1. informé&Sana;
1.4.2. higiena;
1.4.3. personas veselibas stavokla uzraudziba.

15. Komunikacijas projektu vaditajs AK timekla vietné izveido sadalu “Covid-19 informacija”, kura
ievieto So Kartibu, informaciju par atbildigajam personam, par mobilas lietotnes kontaktpersonu
noteikSanai un informéSanai “Apturi Covid” (turpmak — lietotne “Apturi Covid”) izmantoSanu
un citu biitisku informaciju, ka ar1 regulari atjauno aktualo informaciju.

16. Studiju dala ievieto So Kartibu AK timekla vietnes stud&joso sleégtaja sadala “Pazinojumi”, ka
arT izsitita AK reflektantiem un stud€joSajiem uz e-pasta adresem.

1.7. Direktors ievieto So Kartibu Moodle kursa “AK Administracija”, ka ar1 izsiitita AK
akadémiskajam un administrativajam personalam uz e-pasta adresém.

18. AK personalam ieteicams lejupladét un izmantot lietotni “Apturi Covid”.

19. Atbildigas personas par Kartiba noteikto prasibu IstenoSanu nosaka direktors.



2. Visparigie informe$anas noteikumi

21 AK vestibilos un gaitenos (vismaz viena redzama vieta) tiek izvietota vispariga informacija
higi€nas un personas veselibas stavokla uzraudzibas prasibam. Pie macibu auditorijam,
datorklasém, koplietoSanas telpam, bibliotekas un iekartam tiek izvietota speciala informacija
(pec nepiecieSamibas).

22. Informativos materialus sagatavo direktors, nododot pavairosanai un talakai izvietoSanai AK
telpas sadarbiba ar Studiju dalu.

23. AK personalam un AK stud&josiem un izglitojamiem ir pienakums sekot Iidzi AK majas lapa,
e-pastos un izvietotajiem AK telpas AK vadibas rikojumiem, noradijumiem un ieteikumiem par
epidemiologiskas drosibas pasakumiem.

3. Visparigie distancésanas noteikumi

31 AK personalam, AK studgjosiem un izglitojamiem, un pakalpojumu snidzgjiem rekomendets
pec iespgjas ieverot savstarp&ju 2 metru distanci telpas, kur atrodas vairak ka 50 personas.

4. Visparigie higieénas noteikumi

4.1. AK personalam, AK izglitojamiem un pakalpojumu snidzgjiem, ierodoties AK telpas, ir
ieteicams nekavgjoties veikt roku dezinfekciju — nomazgajot tas ar siltu ideni un ziepém vai
dezinficgjot ar specialo dezinfekcijas lidzekli.

4.2. Dezinfekcijas Iidzekli ir pieejami redzamas vietas.

4.3. Telpas javédina vismaz vienu reizi divas stundas. P&c nodarbibas, kura telpa uztur&jusies
vairaki cilveki, vai partraukuma laika telpas v&dina vismaz 10-15 mintites, atvérot pilniba visus
logus un durvis. Vedinasanas laika telpa neuzturas ne studenti, ne personals.

4.4. Tehniska nodala nodrosina dezinfekcijas Iidzeklu pieejamibu p&c direktora pieprasijuma.
5. Visparigie noteikumi par personas veselibas stavokla uzraudzibu

5.1. AKpersonalam, AK izglitojamiem un apmekl&tajiem ir aizliegts ierasties un uzturéties AK telpas,
ja ir veérojamas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (iesnas, klepus, elpas trikums,
paaugstinata kermena temperattira), vai ir apstiprinata Covid-19 infekcija, ka art gadijumos, ja
personai noteikta nepiecieSsamiba ievérot pasizolaciju.

5.2. Ja akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes sakas uzturésanas laika AK telpas, personai ir

pienakums nekavgjoties informét par to savu tieSo vaditaju (darbiniekiem), doc&taju
(stud€joSajiem un citiem izglitojamiem) vai AK parstavi — kontaktpersonu (apmekl&tajiem),
uzlikt sejas aizsegu un atstat AK telpas. Persona nekavgjoties sazinas ar savu gimenes arstu,
kopigi lemj par turpmako arstniecibu un informé par to attiecigi tieSo vaditaju, docétaju vai citu
AK parstavi.

5.3. AK personals un AK studgjosie un izglitojamie p&c nepiecieSamibas studiju dala var uztaisit

Covid-19 pastestu studiju dalas darbinieku klatbttngé. Studiju dalas darbinieki izsniegs Covid-
19 pastesta komplektu, kamér tie ir pieejami koledZa.

5.4. Jebkuram AK personala parstavim ir pienakums informét atbildigo par personas veselibas
stavokla uzraudzibu, ja kadai personai ir akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes.

5.5. Atbildiga persona noskaidro Kartibas 5.4. punkta min&tas personas vardu un uzvardu un prasa
pamest telpas. Ja persona atsakas atstat AK telpas, personu var izraidit.



5.6. AK studgjosie un izglitojamie, kam ir apstiprinata infic€Sanas vai pamatotas aizdomas par
infic€Sanos ar Covid-19, var neievérot izolaciju, ja kops infic€Sanas vai aizdomu apstiprinasanas
ir pagajuSas ne mazak ka septinas dienas un vismaz 24 stundas pirms atgrieSanas klatienes
studiju procesa nav slimibas pazimju.

5.7. AK personals, kam ir apstiprinata infic€Sanas vai pamatotas aizdomas par inficéSanos ar Covid-
19 ievéro izolaciju atbilstosi visparéjam prasibam un izolaciju partrauc tikai ar arst€josa arsta
atlauju.

5.8. AK personals un AK izglitojami, kas ir identificéti ka kontaktpersonas, var neievérot majas
karantinu, lai veiktu darba pienakumus vai piedalitos studiju procesa. Iesp&ju robezas
rekomendets lietot mediciniskas maskas vai FFP2 respiratorus un, ierodoties koledza, studiju dala
veikt Covid-19 pastestu.

5.9. Par personas veselibas stavokla tieSo uzraudzibu un zinosanu AK direktoram ir atbildigi:

5.9.1.lekcija vai nodarbiba — klatesosais akadeémiskais personals;
5.9.2. citos gadijumos — klatesosais administrativais personals.

5.10. AK direktors apkopo sanemto informaciju un izskata uzlabojumus Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezosanai.

6. Studiju procesa organizésana

6.1.Leémumu par Tslaicigu studiju programmas kursa vai modula dalu pilnigu vai dal&ju norisi
attalinati, nodrosSinot, ka nesamazinas studiju kvalitate, var pienemt AK direktors tikai
epidemiologiskas situacijas pasliktinaSanas gadijuma, par to informgjot Slimibu profilakses un
kontroles centru.
7 Koplietosanas telpu izmantoSana
7.1. Visas telpas, kur atrodas vairak ka 50 personas, rekomendéts lietot mediciniskas maskas vai
FFP2 tipa respiratorus bez varsta.
7.2.Macibu telpu (auditoriju, datorklasu) izmantoSanas kartiba:
7.2.1. Kklatienes lekciju/nodarbibu sakuma un beigu laiki ir redzami lekciju saraksta;
7.22. AK personalam ieteicams ierasties precizi uz lekcijas sakumu, uzreiz dodoties uz lekciju
saraksta noradito auditoriju, lai izvairitos no drizm&Sanas vestibilos un gaitenos.
8 Nosléguma noteikumi
8.1. Ja Slimibu profilakses un kontroles centrs nosaka ipasus pasakumus Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai, turpmako ricibu nosaka ar atsevisku direktora rikojumu.
8.2. Noteikumus pieméro tiktal, ciktal tie nav pretruna ar argjiem normativajiem aktiem.



