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Studenta pieredzes stasts

- Vards, uzvards — Arta Ruana Acilova

- Nosiitosa augstskola - Alberta koledza

- Mobilitates valsts - Vacija

- Uznemosa augstskola/uznémums - Lettischer Fiirsorgeverein Daugavas Vanagi e.V Vacija (LatvieSu
centrs Beérzaine)

- Aktivitate — prakses mobilitate
- Mobilitates perioda ilgums — 2 ménesi (24.03.2026.-24.05.2026.)

Par Erasmus+ prakses mobilitates iesp&ju uzzinaju no savas augstskolas — Alberta koledZas — prakses
piedavajumiem un uzreiz sapratu, ka §1 ir lieliska iesp&ja pavadit divus ménesus gan iejlitoties nakotnes
profesijas loma, gan celojot un satiekot jaunus cilvékus. Bridi, kad sapratu, ka varéSu dzivot kopa ar latvieSiem
centra Berzaine, man bija mierigaka sajiita, jo nebliSu viena cita valstt un tas mani iedroSinaja vél vairak.

Mana prakse bija viens no lielakajiem piedzivojumiem visa studiju posma laika, es sp&ju apgut jaunas prasmes,
iepazit gan latvieSus, kas dzivo Vacija, gan vacieSus, ukrainus un citu valstu pilsonus. Satiku cilvékus, kas
aizrautigi un iedvesmojosi turpina latviesu tradiciju un kultiiras mantojuma attistibu pasaul€, kas sniedz apzinu
par miizam neizsikstoSo tautas speku.

Mobilitates laika ka sabiedrisko attiecibu studente, es public&ju saturu mediju platforma latviesi.com, rakstiju
preses relizi, apkopojumus par Latvija aktualo un veidoju ierakstus centra Facebook lapai. Piedalijos svétku
pasakumu noris€ — spilgtakais notikums bija Latvijas neatkaribas atjaunoSanas sv€tki, kuros film&ju intervijas
prieks Latvijas Televizijas reportazas, fotograféju pasakumu un pecak ievietoju atskatu uz to. Ta pat bija loti
aizraujosi piedalities teatra izrades tapSanas un norises veidosana, palidzot ar video projiceSanu, izrades
film&$anu un materialu drukasanu. Prakses grafiks bija loti elastigs, jo sp&ju apvienot praksi ar studijam un vél
apskatit pasu Freiburgu, kura dzivoju, ka ari blakus eso$as valstis. Brivaja laika devos uz Franciju un Sveici, lai
bauditu gan vecpilsétinas, gan &dienus un kultitiru, liekot man veléties atkal atgriezties $ajos galamérkos.

Uznemosaja iestade LatvieSu centra Bérzaine es tiku draudzigi sagaidita, man tika nodroSinata iesp€ja
bezmaksas dzivot uz vietas un giit palidzibu jautajumos gan no prakses vaditajas, gan medija latviesi.com
komunikacijas vaditaja. Dzivojot Bérzaing, jutos ka dala no vietgjas gimenes, jo vienmér visi piedalas, ir
vienoti, atbalsta un palidz ja ir nepiecieSamiba. Patiess prieks bija sadarboties ar komunikacijas vaditaju, veicot
prakses uzdevumus, jo atri un skaidri sanému noradijumus, palidzibu un atsauksmes.

sadarboties komanda un pilnveidot savas komunikacijas prasmes. Viens no lielakajiem ieguvumiem bija iesp&ja
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noverot ka mediji izv€las, ko parraidit reportaza no sagatavota satura un ar analizet preses relizes, ko siitfja
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citas organizacijas priek§ medija latviesi.com. Protams, visi iepazitie
cilveki prakses laika, sniedza maju sajiitu, esot talu no Latvijas, bet nekad neaizmirsiSu vél lielaku patstavibu,
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ko guvu Sajos ménesos.

Iesaku katram izmantot iesp&ju doties Erasmus+ praks€s, riskét un pieteikties, jo es arT no sakuma negaidiju, ka
doSos un mani pienems, bet dziveé sapni piepildas un kas var biit labaks par studijam apvienojuma ar jaunu
kultiru un celosanu! lesaku baudit un noveértet katru dienu vai vismaz tas dienas, kad ir mazak darbi, ko paveikt
— izpéti vietu, kura dzivo, nogarSo vietgjos &dienus, aizcelo uz kadu popularu vai ne tik popularu tiristu
galameérki, apmekl€ kultiiras pasakumus un neuztraucies, jo bieZi vien tas mils attur un liek palikt dzivesvieta,
bet tici tas ir ta verts, jo atminas un jaunas draudzibas, ko glistam paliek ar mums ar1 turpmakaja dzive.




Erasmus+

Bagatini pieredzi, doma plasak

- EIROPAS SAVIENTBA

Erasmus+ N

Bagatini pieredzi, doma plasak

7 z3
- . 2001 AV
[ cropss savienTea % (0




