
 

 

 

 

Studenta pieredzes stāsts 

· Vārds, uzvārds – Viktorija Puškarjova 

· Nosūtošā augstskola - Alberta koledža 

· Mobilitātes valsts - Lietuva 

· Uzņemošā augstskola/uzņēmums -  Vilnius Business College (Viesoji istaiga Vilniaus verslo kolegija) 

· Aktivitāte – BIP studiju mobilitāte 

· Mobilitātes perioda ilgums - 04.05.2026.-08.05.2026. 

                                                                                                           

1-2 lappusēs aprakstiet savu Erasmus+ mobilitātes pieredzi brīvā stilā, atbildot uz šādiem jautājumiem: 

• Kā jūs uzzinājāt par šo Erasmus+ mobilitātes iespēju? 

Par Erasmus+ BIP mobilitātes iespēju uzzināju no savas augstskolas – Alberta koledžas mobilitātes 

koordinatora, kurš mani personīgi uzrunāja pieteikties. Šī iespēja tika prezentēta kā lieliska platforma 

profesionālai un personīgai izaugsmei. 

 

• Kā jūs kopumā vērtējat savu Erasmus+ mobilitāti? 

Kopumā savu Erasmus+ mobilitātes pieredzi Viļņā vērtēju kā vienu no vērtīgākajām un 

iedvesmojošākajām studiju laikā. Programma bija lielākoties radoša un aizraujoša, paredzēta studentiem 

no dažādiem pasaules kontinentiem. Tā sniedza ne tikai jaunas zināšanas, bet arī paplašināja skatījumu 

uz starptautisku sadarbību un kultūru daudzveidību. 

 

• Kāda bija jūsu mobilitāte – ko darījāt, ko mācījāties, kā izskatījās jūsu grafiks, kādi bija pasākumi? 

Mobilitātes laikā aktīvi piedalījos lekcijās, darbnīcās un radošajos uzdevumos, kas bija aizraujoši un 

saistoši studentiem no dažādām valstīm. Programma lielā mērā bija orientēta uz radošo domāšanu un 

sadarbību starptautiskā vidē. 

 

• Vai jums patika uzņemoša augstskola/uzņēmums? 

Uzņemošā augstskola atstāja pozitīvu iespaidu gan ar savu vidi, gan ar profesionālo pieeju studiju 

procesam. Lekcijas vadīja pieredzējuši un iedvesmojoši pasniedzēji, kuri aktīvi iesaistīja studentus un 

dalījās ar reāliem piemēriem. Bija jūtama viņu patiesā vēlme palīdzēt jaunajiem speciālistiem attīstīties 

un atrast savu virzienu. Studiju vide bija atbalstoša un radoša. 

 

• Kādi bija jūsu galvenie ieguvumi šajā mobilitātē? 

Šī mobilitāte būtiski uzlaboja manas komunikācijas prasmes un pārliecību par sevi starptautiskā vidē. Es 

ievērojami attīstīju arī savas angļu valodas zināšanas, pateicoties intensīvai komunikācijai ar studentiem 



 

 

no dažādiem kontinentiem. Ieguvu jaunas zināšanas un radošu pieredzi, ko 

plānoju izmantot savā turpmākajā attīstībā. Šī pieredze iedvesmoja mani domāt plašāk un būt atvērtākai 

jaunām kultūrām. 

 

• Ko vēl darījāt ārpus Erasmus+ mobilitātes (vai bija kāda sociālā programma, kuras vietas apmeklējāt)? 

Papildus studiju aktivitātēm piedalījāmies arī sociālajā programmā, kas ļāva labāk iepazīt Viļņu un tās 

vidi. Mēs pastaigājāmies pa pilsētas parkiem, apmeklējām ievērojamākās vietas un devāmies ekskursijā 

uz cietumu un baznīcās. Es dzīvoju Vecpilsētā – ļoti mazā un atmosfēriskā pilsētas daļā, kas atgādina 

Baltkrieviju, jo Viļņas arhitektūru lielā mērā veidojuši baltkrievu arhitekti. 

 

• Kādu padomu jūs sniegtu citiem Erasmus+ mobilitātes dalībniekiem?  

Es noteikti ieteiktu izmantot katru iespēju, ko sniedz Erasmus+ mobilitāte, un aktīvi iesaistīties visās 

programmas aktivitātēs. Ir svarīgi būt atvērtiem jaunai pieredzei, nebaidīties komunicēt un uzdot 

jautājumus. Šāda veida mobilitāte var ietekmēt gan profesionālo, gan personīgo izaugsmi. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


