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Studenta pieredzes stasts

- Vards, uzvards — Viktorija Puskarjova

- Nosiitosa augstskola - Alberta koledza

- Mobilitates valsts - Lietuva

- Uznemosa augstskola/uznémums - Vilnius Business College (Viesoji istaiga Vilniaus verslo kolegija)
- Aktivitate — BIP studiju mobilitate

- Mobilitates perioda ilgums - 04.05.2026.-08.05.2026.

1-2 lappuses aprakstiet savu Erasmus+ mobilitates pieredzi briva stila, atbildot uz §adiem jautajumiem:

e Ka jiis uzzinajat par So Erasmus+ mobilitates iesp&ju?
Par Erasmus+ BIP mobilitates iesp&ju uzzinaju no savas augstskolas — Alberta koledZzas mobilitates
koordinatora, kur§ mani personigi uzrunaja pieteikties. ST iesp&ja tika prezentéta ka lieliska platforma
profesionalai un personigai izaugsmei.

e Ka jus kopuma vertgjat savu Erasmus+ mobilitati?
Kopuma savu Erasmus+ mobilitates pieredzi Vilna vert&ju ka vienu no vertigakajam un
iedvesmojosakajam studiju laika. Programma bija lielakoties radosa un aizraujosa, paredz&ta studentiem
no dazadiem pasaules kontinentiem. Ta sniedza ne tikai jaunas zinasSanas, bet ar1 paplasinaja skatijumu
uz starptautisku sadarbibu un kultiiru daudzveidibu.

e Kada bija jisu mobilitate — ko darTjat, ko macijaties, ka izskatijas jusu grafiks, kadi bija pasakumi?
Mobilitates laika aktivi piedalijos lekcijas, darbnicas un radosajos uzdevumos, kas bija aizraujosi un
saistosi studentiem no dazadam valstim. Programma liela méra bija orientéta uz radoSo domasanu un
sadarbibu starptautiska vide.

e Vai jums patika uznemosa augstskola/uznémums?
Uznemosa augstskola atstaja pozitivu iespaidu gan ar savu vidi, gan ar profesionalo pieeju studiju
procesam. Lekcijas vadija pieredz€jusi un iedvesmojosi pasniedzgji, kuri aktivi iesaistija studentus un
dalfjas ar realiem piemériem. Bija jlitama vinu patiesa vélme palidzet jaunajiem specialistiem attistities
un atrast savu virzienu. Studiju vide bija atbalsto$a un radosa.

e Kadi bija jusu galvenie ieguvumi $aja mobilitate?
St mobilitate batiski uzlaboja manas komunikacijas prasmes un parliecibu par sevi starptautiska vide. Es
ieverojami attistiju ar1 savas anglu valodas zinasanas, pateicoties intensivai komunikacijai ar studentiem
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no dazadiem kontinentiem. [eguvu jaunas zinasanas un radosu pieredzi, ko
planoju izmantot sava turpmakaja attistiba. S1 pieredze iedvesmoja mani domat plasak un biit atvertakai

jaunam kultaoram.

e Ko vél darfjat arpus Erasmus+ mobilitates (vai bija kada sociala programma, kuras vietas apmeklgjat)?
Papildus studiju aktivitatém piedalijamies ar1 socialaja programma, kas lava labak iepazit Vilnu un tas
vidi. M@s pastaigajamies pa pils€tas parkiem, apmekl&jam ievérojamakas vietas un devamies ekskursija
uz cietumu un baznicas. Es dzivoju Vecpilséta — loti maza un atmosferiska pilsétas dala, kas atgadina
Baltkrieviju, jo Vilnas arhitektiiru liela méra veidojusi baltkrievu arhitekti.

e Kadu padomu jis sniegtu citiem Erasmus+ mobilitates dalibniekiem?

Es noteikti ieteiktu izmantot katru iesp&ju, ko sniedz Erasmus+ mobilitate, un aktivi iesaistities visas
programmas aktivitates. Ir svarigi biit atvertiem jaunai pieredzei, nebaidities komunicét un uzdot
jautajumus. Sada veida mobilitate var ietekmét gan profesionalo, gan personigo izaugsmi.
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